
Учебный план 

основной программы профессионального обучения – программы 

профессиональной подготовки по профессии «Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий» 

 
 

№№  

п/п 

Наименование разделов, дисциплин Всего 

час. 

Из них Форма 

контроля 

   Лекции Практика  
1 Общепрофессиональный курс 22 22   

1.1 Охрана труда 6 6   
1.2 Электробезопасность 10 10   
1.3 Пожарная безопасность  6 6   
 2. Профессиональный курс 58 58   
2.1 Оборудование и технология  уборки 

зданий и прилегающих к ним 

территорий. Правила  безопасности при  

выполнении  уборочных  работ 

 

6 

 

6 
  

2.2 Сезонная подготовка обслуживаемых 

зданий, сооружений, оборудования и 

механизмов 

10 10 
  

2.3 Основы ремонтно-строительных работ и 

способы их выполнения. Правила 

безопасности при выполнении ремонтно - 

строительных работ 

 

10 

 

10 
  

 

2.4 

Текущий ремонт и техническое 

обслуживание инженерных сетей и 

оборудования зданий 

16 16 
  

2.5 
Основы монтажа, демонтажа и текущего 

ремонта электрических сетей и 

электрооборудования 

16 16 
  

3. Практическое   обучение 80  80 Дневник 
п/о 

3.1 
Ознакомление с учебным участком. 

Инструктаж по охране труда, 

электробезопасности и пожарной 

безопасности. Организация  рабочего  

места 

 

8 
 

 

8 
 

3.2 
Уборка зданий и прилегающих к ним 

территорий. Очистка снега и наледи. 

Сезонная подготовка обслуживаемых 

зданий и оборудования 

 

6 
 

 

6 
 

3.3 Устройство современных технических 

систем и оборудования зданий 
8 

 
8 

 

3.4 Выполнение  ремонтно  -  строительных  

работ 

8  8  

3.5 Выполнение слесарно - сборочных и 

заготовительных работ 

14  14  

3.6 
Текущий ремонт и обслуживание технических 
систем зданий 

14 
 

14  

3.7 Выполнение монтажа, демонтажа 

и текущего ремонта 

электрических сетей  и 

электрооборудования 

14  14  

3.8 Самостоятельное выполнение  работ по 
обслуживанию и ремонту зданий 

8  8  

4. 
Итоговая аттестация 

8 8  
квалиф. 

экзамен 

 
Итого 

168 88 80 
 

 


